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Πρόεδροι
Θεοδώρα Παπαμήτσου

Πελαγία Τσιτσάνη

Υπό την αιγίδα του
Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ,
της Σχολής Επιστημών

Υγείας ΑΠΘ και του
Ιατρικού Συλλόγου

Πιερίας

Με την υποστήριξη
του Δήμου
Κατερίνης



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
9:00-9:30|Εγγραφές

9:30-10:00 | Χαιρετισμοί

10:00-11:00|Στρογγυλή Τράπεζα: «Περιβάλλον, Παιδί και
Παιδιατρική Έρευνα»
Προεδρείο: M.Μαλλιάρα, Κ.Ακτσελή, Μ. Μάρτου
Το περιβάλλον στα χέρια των παιδιών: Μαθαίνοντας να αγαπάμε και να
προστατεύουμε - Θ. Παπαμήτσου
Η Παιδιατρική Κλινική Γ.Ν. Κατερίνης στο Σήμερα: Επιστημονικό Έργο,
Κλινική πράξη και Προοπτικές - Π. Τσιτσάνη
Οι πρώτες 1000 ημέρες στη φροντίδα και ανάπτυξη του παιδιού:
Προκλήσεις και τεχνολογικές καινοτομίες - Π. Μπαμίδης
Παρουσίαση ΔιΠΜΣ «Υγεία και Περιβαλλοντικοί Παράγοντες» - Γ. Κιόσης
– Κ. Σκουρτσίδης

11:00-11:45|Στρογγυλή Τράπεζα «Η Παιδιατρική Νοσηλεύτρια:
Καρδιά της Κλινικής Φροντίδας»
Προεδρείο: Ι. Μουμουλέτσα, Π.Αδαμοπούλου, Σ. Καραχρυσάφη
Ψυχοσυναισθηματική Προσέγγιση Παιδιού και Οικογένειας στην Κλινική
Πράξη - Μ.Zαβράζνοβα
Η Παιδιατρική Νοσηλεύτρια ως Συνδετικός Κρίκος της Διεπιστημονικής
Ομάδας - Γ. Μπλιούμπα
Ασφάλεια, Δικαιώματα του Παιδιού και Ηθική στη Νοσηλευτική
Φροντίδα  - Σ.Στάμου

11:45-12:00|Διάλειμμα

12:00-13:15|Στρογγυλή Τράπεζα «Η επίδραση του περιβάλλοντος
στη ζωή του παιδιού: Παιδιατρικές και Εμβρυολογικές
Προσεγγίσεις»
Προεδρείο: Μ. Λιθοξοπούλου, Μ. Ιωάννου, Ζ. Αηδόνη
Το παιδί στον πυρήνα της πλανητικής υγείας - Μ. Κούρτη



Εμβρυικός προγραμματισμός και προβλήματα της παιδικής ηλικίας - Σ.
Σωτηρίου 
Νεογνά και περιβάλλον: Θέτοντας τα θεμέλια για ένα υγιές μέλλον - Μ.
Λιθοξοπούλου - Δ. Ιωάννου 
Περιβάλλον και παιδικό τραύμα: Από την ευαλωτότητα στην ανεκτικότητα -
Α. Πέγιος - Κ. Σκουρτσίδης
Η διακομιδή του παιδιού σε κρίσιμη κατάσταση: Όταν η εντατική θεραπεία
ξεκινά εκτός ΜΕΘ - Ε. Χοχλιούρου - Γ. Κιόσης

13:15-14:30|Στρογγυλή Τράπεζα «Σύγχρονες προκλήσεις στην
παιδιατρική πράξη»
Προεδρείο: Σ. Σωτηρίου, Μ. Κούρτη, Α. Πέγιος
Παιδική παχυσαρκία: μια σύγχρονη επιδημία & ο ρόλος του γενικού
παιδιάτρου - Μ. Χαραλαμπίδου
Παρουσίαση περιστατικού εφήβου με οξεία σχιζοφρένεια & ανάγκη για
παιδιατρική επαγρύπνηση - Λ. Χρίστογλου
Διαστάσεις της έμφυλης ποικιλομορφίας στην παγκόσμια παιδιατρική
πρακτική - Π. Ζησιάδου
Η φυματίωση στα παιδιά. Ομάδες κινδύνου και κλινική ετοιμότητα. Η
σκοπιά του λοιμωξιολόγου - Α. Ταφλανίδου
Κατευθυντήριες Οδηγίες για την Πρόληψη Νοσημάτων του Ουροποιητικού
Συστήματος σε παιδιά και εφήβους - Α.Καπελάκης-Μαλλιάρας

14:30-15:30|Στρογγυλή Τράπεζα «Προφορικές Ανακοινώσεις»
Προεδρείο: Ι. Αλεξίου, Γ. Ταγαράκης, Α. Χατζημελετίου

15:30-16:00|Συμπεράσματα - Λήξη - Ελαφρύ Γεύμα



Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδροι: Θ. Παπαμήτσου, Π. Τσιτσάνη
Μέλη 
Αηδόνη Ζωή
Γάτα Γεωργία
Ζησιάδου Παναγιώτα
Ιωάννου Δέσποινα
Καραχρυσάφη Σοφία
Κιόσης Γεώργιος
Λάγου Ιωάννα
Μάρτου Μαρία
Σκουρτσίδης Κανέλλος
Σωτηρίου Σωτήριος
Χαραλαμπίδου Μαρία
Χρίστογλου Λαμπρινή

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδροι: Θ. Παπαμήτσου, Π. Τσιτσάνη, Σ. Σωτηρίου
Μέλη
Ακτσέλη Κλεάνθη
Αλεξίου Ιωάννης
Ιωάννου Μαρία
Καραχρυσάφη Σοφία
Καρυπίδου Σταυρούλα
Κούρτη Μαρία
Λιθοξοπούλου Μαρία
Μπαμίδης Παναγιώτης
Πέγιος Αθανάσιος
Σωτηρίου Σωτήριος
Ταφλανίδου Αγγελική
Ταγαράκης Γεώργιος
Τουλκερίδης Προκόπης
Χατζημελετίου Αικατερίνη
Χοχλιούρου Ελπίδα



ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΝΟΜΑΤΩΝ

Αδαμοπούλου Πηνελόπη, Προϊσταμένη Παιδιατρικής, Γ.Ν. Κατερίνης
Αηδόνη Ζωή, Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, MD, MSc, MHA, PhD,
Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, ΜΕΘΑ, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατική
Θεραπείας ΑΠΘ, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
Ακτσελή Κλεάνθη, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., PhD, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.
Κατερίνης
Αλεξίου Ιωάννης, Καρδιοχειρουργός, Επιμελητής Α,’
Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Ζαβράζνοβα Μαρία, Νοσηλεύτρια Παιδιατρικής, Γ.Ν. Κατερίνης, MSc
Διοίκηση Υγείας, Γ.Ν. Κατερίνης
Ζησιάδου Παναγιώτα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής Κλινικής, Γ.Ν.
Κατερίνης 
Ιωάννου Δέσποινα, Προπτυχιακή Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ
Ιωάννου Μαρία, Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής,
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Καπελάκης-Μαλλιάρας Ανδρέας, Ειδικευόμενος Νεφρολογίας, MSc
Ανοσονεφρολογία, Γ.Ν. Κατερίνης
Καραχρυσάφη Σοφία, Χειρουργός Οφθαλμίατρος, MD, MSc, PhD,
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ
Καρυπίδου Σταυρούλα, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.
Κατερίνης
Κιόσης Γεώργιος, Προπτυχιακός Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ
Κούρτη Μαρία, Επικ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής
Αιματολογίας & Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,
ΑΠΘ
Λάγου Ιωάννα, Βιολόγος, Προπτυχιακή Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής
ΑΠΘ
Λιθοξοπούλου Μαρία, Επικ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Νεογνολογίας,
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ
Μαλλιάρα Μαρία, Διευθύντρια ΕΣΥ, , MSc, PhD, Νεφρολογική Κλινική,
Γ.Ν. Κατερίνης
Μάρτου Μαρία, Γενική Ιατρός, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια
Μουμουλέτσα Ιφιγένεια, Τομεάρχης Παθολογικού Τομέα, Γ.Ν.
Κατερίνης



Μπαμίδης Παναγιώτης, Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής και
Πληροφορικής στην Ιατρική Εκπαίδευση, Διευθυντής Εργαστηρίου
Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, Τμήματος Ιατρικής,
Σχολής Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ
Μπλιούμπα Γεωργιάννα, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Παιδιατρικής,
Γ.Ν. Κατερίνης
Παπαμήτσου Θεοδώρα, Καθηγήτρια Ιστολογίας – Εμβρυολογίας,
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ
Πέγιος Αθανάσιος, Χειρουργός Παίδων, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., ΠΓΝΘ
Ιπποκράτειο
Σκουρτσίδης Κανέλλος, Προπτυχιακός Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής
ΑΠΘ
Στάμου Σπυριδούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ.Ν. Κατερίνης
Σωτηρίου Σωτήριος, Αν. Καθηγητής Εμβρυολογίας, Τμήμα Ιατρικής,
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Ταφλανίδου Αγγελική, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α’
Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Κατερίνης
Ταγαράκης Γεώργιος, Καθηγητής Χειρουργικής Καρδιάς – Θώρακος
ΑΠΘ, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ
Τουλκερίδης Προκόπης, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.
Κατερίνης
Τσιτσάνη Πελαγία, Συντονίστρια Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., MSc Εφαρμοσμένη
Γενετική-Βιοτεχνολογία, MSc Δημόσια Διοίκηση-Διοίκηση Υπηρεσιών
Υγείας, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Κατερίνης
Χαραλαμπίδου Μαρία, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής , MSc Ερευνητική
Μεθοδολογία στην Ιατρική και στις Επιστήμες Υγείας, Παιδιατρική
Κλινική, Γ.Ν. Κατερίνης
Χατζημελετίου Αικατερίνη, Καθηγήτρια Εμβρυολογίας, Τμήμα
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ
Χοχλιούρου Ελπίς, Επικ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Τμήμα Ιατρικής,
Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ
Χρίστογλου Λαμπρινή, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Παιδιατρική
Κλινική, Γ.Ν. Κατερίνης


